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L’'ORGANISATION DE LA SEMAINE

(travail et loisir)

A. Notez heure de lever et heure de coucher
B. Placez votre emploi du temps scolaire (en tenant compte de votre groupe)

en BLEU ; UNIQUEMENT LA MATIERE
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C. Notez vos activités extra-scolaires en VERT

D. Coloriez en ROUGE les créneaux ou vous pouvez faire vos devoirs

LUNDI MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI | SAMEDI | DIMANCHE
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Conseil :

L'apprentissage, c'est comme le tour de France a vélo. Il est impossible de faire 3500km
en une seule fois. C'est pour cette raison que les coureurs parcourent des étapes et roulent un
petit peu chaque jour.

Pour I'apprentissage des legons, c'est la méme chose. Il ne faut pas attendre le dernier
moment pour faire ses devoirs, ou compenser par de grosses charges de travail.

Il est donc important de travailler un peu (......... heures) et tous les jours.
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Complete le tableau ci-dessous en cochant la case « oui » ou la case « non » pour
chaque proposition. Si tu n‘arrives pas a faire tes devoirs, que fais-tu ?

a) Je me dis « tant pis » OUT [ ] |NON []
b) Je demande & quelqu'un de ma famille OUI []|NON [ ]
c) Je me débrouille tout(e) seul(e) avec le cours et ce que | oyt D NON []
I'on a fait en classe

d) Je demande a un(e) camarade de ma classe OUI [ ]|NON []
e) Je demande a un professeur Our [ | |NON []
f) Je vais au CDI pour trouver de l'aide ou des our []|NON []
explications

g) Je passe a un autre travail our []|NON []
h) Je profite des heures d'études pour demander Our [ ] |NON []

Conseils :

Ne jamais faire d'impasse. Il est trés important de comprendre pour réussir les évaluations.
N'hésite pas a demander de l'aide a tes camarades ou a tes professeurs.

Il faut toujours essayer de faire le travail demandé méme s'il y a des erreurs.



