MON PROJET D'ORIENTATION

BESOINS

OUTIL : Le site de I'ONISEP http://www.onisep.fr

Je n'ai pas d'idée précise d'orientation :
je veux faire le quiz des métiers selon
mes golts

=>» Pour trouver un métier ou
un secteur d'activités
(fiche R1)

& Métiers — Des métiers selon mes golits — Quiz : quels métiers selon
mes goats ?
https.//www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers/L es-quiz-de-I-Onisep/Quiz-

Quels-metiers-selon-mes-gouts

Je n'ai pas d'idée précise d'orientation :
je veux faire des recherches
en partant de mes goits

=» Pour trouver un métier
(fiche R1-1 puis fiche R3)

& Meétiers — Des métiers selon mes golits

ou

& recherche avancée métier / filtre par centres d'intéréts :
https.//www.onisep.fr/recherche ?context=metier

Je n'ai pas d'idée précise d'orientation :
je veux faire des recherches en
partant des secteurs d'activités

=>» Pour trouver un métier
(fiche R1-2 puis fiche R3)

& Meétiers — Des métiers par secteur

=>» Pour trouver une formation
(fiche R2-1 puis fiche R4)

& recherche avancée formation / filtre par domaines :
https://www.onisep.fr/recherche ?context=formation

ou
% recherche avancée formation / indiquer un secteur d'activités / @
utiliser filtre par type de formation et/ou localisation

Je n'ai pas d'idée précise d'orientation :
je veux faire des recherches en
partant d'un niveau d'études

=>» Pour trouver un métier
(fiche R1-3 puis fiche R3)

& recherche avancée métier / filtre par niveau d'études :
https.//www.onisep.fr/recherche ?context=metier

Je n'ai pas d'idée précise d'orientation :
je veux trouver une formation
professionnelle (BAC PRO, CAP...)

=>» Pour trouver une formation
(fiche R2-2  puis fiche R4)

& Filieres et métiers — nouvelle voie pro — je choisis — je cherche une
formation

https.//www.nouvelle-voiepro.fr/recherche?
context=formation_voiepro&id=1094967

sélectionner un domaine et/ou un type de formation (bac pro — CAP)
et/ou une localisation



http://www.onisep.fr/
https://www.nouvelle-voiepro.fr/recherche?context=formation_voiepro&id=1094967
https://www.nouvelle-voiepro.fr/recherche?context=formation_voiepro&id=1094967
https://www.onisep.fr/recherche?context=metier
https://www.onisep.fr/recherche?context=formation
https://www.onisep.fr/recherche?context=metier
https://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers/Les-quiz-de-l-Onisep/Quiz-Quels-metiers-selon-mes-gouts
https://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers/Les-quiz-de-l-Onisep/Quiz-Quels-metiers-selon-mes-gouts

Je veux avoir des informations sur un
métier précis (conditions de travail,

=» Pour un métier

& recherche avancée métier :
https://www.onisep.fr/recherche ?context=metier
ou

fiche R3 . . T ‘e
compétences et qualités nécessaires...) ( ) ?f';fr,::?e? LO:ZZ”:OGA)I‘;? me?’ilrv é ’Z%’?grer un métier/ @
i -ty u-—fi i
(voir + D'INFOS sur fiche métier)
_ ] ] & recherche avancée formation / indiquer une formation :
Je veux avoir des informations sur un > Pour une formation https://www.onisep.fr/recherche ?context=formation
7 dipléme précis (matiéres, horaires, (fiche R4) ou
débouchés...) Y& Thémes (optionnel) — formation / indiquer une formation / @
4 filtres — type de contenu — fiche formation
Je veux savoir quel dipléme il faut > Pour un diplome ji/ Fiche du métier puis rubrique Les formations et les diplémes
8 pour exell'_cer’ le metier qui (fiche R5 puis fiche R4) GFiche du métier puis rubrique + d'infos puis onglet Accés au métier
m'interesse ou Exemple de formation
Je veux savoir dans quel . . A
. établissement je peux préparer le 5 Pour un établissement & recherche avancée établissement / taper le nom du dipléme / @)
diplome qui m'intéresse (fiche R6) filtre par hébergement et/ou localisation et/ou statut de I'établissement
(CAP ou BAC PRO)
Je veux savoir comment aller dans un > Pour un traiet % Vianavigo : https://www.vianavigo.com/accueil
10 | établissement scolaire donné (trajet, (fiche R7) J & Transilien : https://www.transilien.com/fr
durée) % Transdev: https://www.transdev-idf.com/
. => Pour aller visiter un
11 Je veux connaitre les dates des portes établissement => http://jpo.ac-creteil .fr/

ouvertes des établissements

(fiche R8)



https://www.transdev-idf.com/
https://www.transilien.com/fr
https://www.vianavigo.com/accueil
https://www.onisep.fr/recherche?context=formation
https://www.onisep.fr/recherche?context=metier

Autres ressources pour s'informer :

=>» Le portail du CDI : http://0771770f.esidoc.fr (rubrique : Parcours éducatifs — Parcours avenir — L'orientation)

= Au CDI : le kiosque orientation, certaines revues (Okapi, Géo ado, Science & vie junior...)
=> La PSY, conseillére d'orientation : Mme VALOGNE-ONFRAY avec qui tu peux prendre rendez-vous.
=> Le CIO de Coulommiers (Espace 34, BP 48 — 64, rue du Général Leclerc — 77521 Coulommiers)

=>» La place des métiers a Emerainville : http://www.laplacedesmetiers.com

=>» Les différents salons de l'orientation

=>» Les professionnels (rencontre, stage...)
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