
 

PREPARER SON              EFFICACEMENT 
 
 
 

Je fais mon cartable chaque soir une fois que tous tes devoirs sont terminés 
 
 
CONSEILS :  
 
 

1. Je vide entièrement mon cartable 

2. Avec les indispensables du cartable, je remets les fournitures pour toutes les matières à 

apporter à chaque cours  

3. Je remets une à une les affaires en regardant mon emploi du temps pour le lendemain et les 

indispensables du cartable pour chaque discipline 

4. Je consulte mon agenda pour savoir si je dois apporter du matériel en plus demandé par les 

professeurs 

5. Je vérifie que ma trousse est complète : je remplace ce qui est usé ou je rajoute ce qui 

manque 

6. Si j'ai une heure d'études, je peux emmener du travail supplémentaire à faire  

 
 

AINSI, JE PRENDS JUSTE CE QUI EST NECESSAIRE MAIS S ANS RIEN OUBLIER 
 
 
 
A TOI DE JOUER :  
 
 
Que dois-tu mettre dans ton    pour lundi prochain ? 
 
 
 

 
 

Signature des parents :   
 


