
Nom(s)/Prénom(s) : Classe :

La femme romaine dans l’Antiquité*

* Toutes les réponses que vous trouverez sont valables pour les femmes non esclaves ; les femmes esclaves avaient
un sort encore moins enviable, du fait de leur statut d’esclave.

L’identité de la femme romaine

1- Combien de nom(s) portait le citoyen romain ? 

………………………………………………...………………………………………………

2- Combien de nom(s) portait la femme romaine ?

…………………………………………………………………………………………………

Citoyenneté 

3- La femme romaine était-elle considérée comme une citoyenne ?  

…………………………………………………………………………………………………

4- Quelles conséquences ce statut provoquait-il dans sa vie quotidienne ?

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

5- Théoriquement, la femme romaine n’est pas libre : à quelles personnes masculines était-elle 
soumise tout au long de sa vie ?
…………………………………………………………………………………………………

Mariage et célibat

6- Comment peut-elle obtenir un statut dans la société ? 

…………………………………………………………………………………………………

7- À partir de ce moment-là quels sont ses droits et ses devoirs ? 

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………...



8- Cherchez ce qu’était une dot. 

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

Famille 

9- Quel était le rôle de la femme au sein de la famille romaine? Listez ces tâches.

- ..………………………………………………………………………….

- …..……………………………………………………………………….

- ……………………………………………………………………………

- ……………………………………………………………………………

Éducation 

10- Les filles romaines recevaient-elles le même enseignement que les garçons ? Développez votre 
réponse.
…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

La situation des femmes a évolué au cours de l’Antiquité et de nombreuses femmes et de 
nombreux hommes ont œuvré pour apporter plus d’égalité entre les deux sexes  ; peu à peu, elles
ont pu partager la vie en société et avoir accès aux loisirs (même si elles n’étaient pas encore 
traitées comme les hommes).

La loi Oppia (lex Oppia) interdisait aux femmes de porter trop de bijoux et des vêtements de 
couleur, ainsi que de circuler dans des voitures conduites par deux chevaux à Rome. Elle avait 
pour but de limiter le luxe afin que les richesses soient consacrées à la guerre plutôt qu'à la 
parure.

En 195 av. J.-C., les femmes romaines manifestèrent en public pour en réclamer 
l'abrogation. En effet cette loi n'était plus justifiée : la guerre contre Carthage étant terminée 
depuis sept ans, les restrictions n'avaient plus lieu d'être. Le consul Caton l'Ancien, indigné, 
s'opposa à son abrogation : pour lui, si l'on laissait les femmes supprimer cette loi, elles 
estimeraient avoir un poids politique ; elles se mettraient donc à participer à la vie politique et 
y domineraient les hommes. Pourtant on finit par abroger la loi.

11- Quels loisirs pouvait avoir la femme romaine dans l’Antiquité (notez les restrictions s’il y en 
avait) ?
……………………………………………………………………………………………………..

Le pater familias, au 
début de la république, 
avait le droit de vie et 
de mort sur tous ceux 
qui habitaient sa 
maison : enfants, petits-
enfants, femme et 
esclaves.

https://fr.wikipedia.org/wiki/Caton_l'Ancien

