
Nom :……………………… Prénom :……………………. Classe  : ……….

DANS LA PEAU D'UN(E) CONSEILLER(E) D'ORIENTATION

Vous allez apprendre à :
Vous allez
découvrir :

 Identifier ce qui est à rechercher

 Repérer des ressources utiles à votre besoin d'information

 Se repérer dans un document pour trouver l'information 

 Citer vos sources (= indiquer les documents utilisés)

 des ressources 

pour s'informer sur

les diplômes, les 

formations, les 

métiers

Voici plusieurs situations d'élèves.

Pour chacune, à vous d'utiliser les ressources proposées relatives à l'orientation pour 

répondre aux questions.

 VIRGINIE : Je suis en 3ème. Je souhaite directement travailler après mon bac 

ou faire des études courtes (2 ans maximum après le bac). Je suis intéressée 

par le domaine de l'informatique.

Quel bac peut être envisagé ? Où le préparer en Seine-et-Marne ?

Ressources utilisées :    Site ONISEP        classeurs CIDJ            

 Brochure ONISEP "Après la 3ème"         Brochure ONISEP "Objectif CAP"
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  Arnaud : Je suis en 3ème. J'aime dessiner 

Quel métier possible ?……………………………………………………………………...

Quel diplôme est requis pour exercer ce métier ? …………………………………………..

Quel bac peut être envisagé ? Où le préparer en Seine-et-Marne ?

Ressources utilisées :    Site ONISEP        classeurs CIDJ            

 Brochure ONISEP "Après la 3ème"        Brochure ONISEP "Objectif CAP"

       

 Jean : Je suis en 3ème. Je souhaite devenir diététicien / nutritionniste

Quel diplôme est requis pour exercer ce métier ? …………………………………………..

Quel bac général ou technologique peut
être envisagé ?

Où le préparer en Seine-et-Marne ?

Ressources utilisées :    Site ONISEP        classeurs CIDJ            

 Brochure ONISEP "Après la 3ème"        Brochure ONISEP "Objectif CAP"

      

 Annie : Je suis en 3ème. Je souhaite faire un CAP. J'aime cuisiner.

Combien d'année d'études après la troisième ? …………………………………………..

Quel CAP ? (intitulé exact) Où le préparer en Seine-et-Marne ?

Ressources utilisées :    Site ONISEP        classeurs CIDJ            

 Brochure ONISEP "Après la 3ème"        Brochure ONISEP "Objectif CAP"


